
Psichiatria/Psicologia

 ARAP – Associazione per la Riforma dell’Assistenza Psichiatrica
 w w w . a r a p . i t

L’ARAP è stata fondata da familiari ed amici di malati di mente allo scopo di sollecitare l’integrazione della Legge 180
per ottenere una reale assistenza e risolvere realisticamente il problema principale: curare il malato non consenziente.
L’associazione fornisce informazioni e sostiene i familiari dei pazienti nel sollecitare interventi, focalizzare disservizi ed
insistere presso i Dipartimenti di Salute Mentale per ottenere un’adeguata assistenza ai malati. 
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 E P I C E N T R O  -  S a l u t e  m e n t a l e
 ht tp : / /www.ep icent ro . iss . i t / temi /menta le /menta le .asp

Sezione del sito web del Centro nazionale di epidemiologia, sorveglianza e promozione della salute (Cnesps)
dell’Istituto superiore di sanità, in cui sono descritte iniziative, progetti e campagne informative, nazionali e
internazionali, su temi di salute mentale. Sono inoltre disponibili pagine informative sulle maggiori problematiche di
s a l u t e  m e n t a l e .    
[ultima revisione

 P n e u m o c a r e

 w w w . p n e u m o c a r e . i t /    

Sito enciclopedico con link alle principali (e più qualificate) risorse di  pneumologia disponibili su Internet. Prodotto

dal l ’ Ist i tuto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri  di  Milano. 

Pneumocare è un catalogo di risorse essenziali in pneumologia realizzato dal Laboratorio di Informatica Medica (Dipartimento di

 Epidemiologia)  dell ’  Ist i tuto di Ricerche Farmacologiche Mario Negri  .  

Questo catalogo include, classificate per argomento, le principali (e più qualificate) risorse disponibili su Internet

 accompagnate da una breve descr iz ione del  loro contenuto
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 P n e u m o n e t

 w w w . p n e u m o n e t . i t

Servizio sviluppato da QBGroup (il  network dei portali sanitari)  per l’aggiornamento del medico. Pneumonet,

inizialmente rivolto al medico e all’utente specializzato, in questi anni si è evoluto divenendo un contenitore, un

divulgatore di notizie anche per i l  paziente e la persona comune. 

Nell’area "divulgativa", realizzata con la collaborazione dell’Associazione Italiana Pneumologi Ospedalieri (AIPO) sono

disponibili informazioni su argomenti di interesse  per il  paziente e  news  dal mondo scientifico. 
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 MOBY- DICK - Associazione per le Unità di Cura Continuativa
   www.moby-dick.info

L’Associazione Moby Dick onlus, con sede a Roma, cerca di rispondere con un Sostegno Psicologico qualificato al
naturale bisogno di condividere emozioni, sentimenti e vissuti legati all’esperienza di malattia oncologica e ai suoi effetti
sulla quotidianità. 
L’associazione offre, oltre al sostegno psicologico specialistico a malati oncologici e ai loro familiari, anche un centro di

http://www.arap.it
http://www.epicentro.iss.it/temi/mentale/mentale.asp
http://www.pneumocare.it/
http://www.pneumonet.it
http://www.moby-dick.info/


ascolto e orientamento in oncologia. Inoltre Moby Dick si occupa di organizzare corsi e i seminari che hanno la
funzione di condividere contenuti ed esperienze apprese in anni di attività, in modo da contribuire al miglioramento
dell’assistenza globale ai pazienti nei luoghi di cura. 
Nella sezione "pubblicazioni" sono disponibili risorse informative scaricabili sul supporto psicologico per i pazienti e
i familiari.  
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