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Sabato 13 Maggio 
alle ore 17.00 

presso la Sala Cubica 
del Palazzo Rocca Saporiti

viale Murri 7 - Reggio Emilia
verrà presentato 

"Il mestolo della rivincita"
il libro di ricette di Elena Camorani.

Un’occasione unica per deliziare tutti i sensi,
dove poter assaggiare alcune deliziose ricette di Elena 

preparate dalla chef LICIA CAGNONI
e ascoltare letture di poesie e testi dei ragazzi di INDOMITI.

Con una donazione potrai ricevere una copia del ricettario 
“Il mestolo della rivincita”

e aiutare i progetti  dell’Associazione onlus  
“Il Giardino del Baobab” di Reggio Emilia 

www.ilgiardinodelbaobab.org 

Passaparola! Vi aspettiamo numerosi!

Elena, persona con autismo, ha sempre avuto le idee chiare sul 
suo futuro; quando da bambina le chiedevano cosa vuoi fare da 

grande, rispondeva:
 “Una cuoca d’alta cucina, cibi sani ed eleganti. Aspiro ad inventa-

re cibi nuovi,  mescolanze di sapori e colori da regalare a tutti."

E il sogno si è finalmente avverato in uno splendido libro di ricette 
illustrato  da Annalisa Beghelli e curato dalla chef Licia Cagnoni .

In occasione di Un progetto di
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