CENTO OSPEDALI SENZA DOLORE:

VERBALE DELL'INCONTRO DI PLENARIA 14 gennaio 2008

PRESENTI:

Germana lotti (Infermiera Urologia)

Lorenzo Valentini (Infermiere Day Surgery)

Anna Maria D’Angella (Infermiera Room Ortopedia)

Rosita Donelli - Zoboli Daniela (Infermiere Chirurgia Toracica)
Conti Paola (Room Chirurgia)

Venturoli Eleonora (D.H. Ortopedia)

Rimessi Cristina (D.H. Ortopedia)

Fantuzzi Gianmaria (Room ortopedia)

Dr. Giuseppe Cassetti (Day surgery)

Dr. Pierluigi Aragosti (Terapia antalgica)

Dr. Casolari Enrico (Urologia)

Dr.ssa Valentina Montemaggiori (Ortopedia)
Dr. Ferrari Guglielmo (Chirurgia Toracica)
Dr. Salvatore De Franco

Caroli Roberto (Direzione Infermieristica)

Anna Paola Nunziante (Segreteria Formazione Spallanzani)
Dr.ssa Donetti, (Gruppo Grinenthal)

Assenti giustificati:
Reverberi Daniela (Ortopedia)

Inizio lavori ore 14.00
Fine lavori ore 15.30

Il Dr. De Franco introduce le linee generali del progetto “Cento Ospedali senza Dolore”.

La Dr.ssa Donetti illustra I'impegno profuso a sostegno delle singole iniziative
messe in atto nei vari ospedali a sostegno della cultura per il controllo del dolore; si
impegna alla fine del progetto a provvedere alla pubblicazione dei risultati. Il Dr. De Franco
precisa che il progetto sara anche presentato all'osservatorio per la ricerca e costituira
gruppo di miglioramento ai fini ECM.

La Dr.ssa Montemaggiori illustra le schede predisposte per ognuna delle singole
Unita Operative che hanno aderito (Ortopedia degenza e room, Day Surgery, Urologia,
Chirurgia Toracica e Room chiururgico); viene evidenziato che le rilevazioni delle scale
VAS saranno effettuate alla terza e nona ora il primo giorno e poi secondo quanto indicato
nelle stesse schede.

Ogni Unita Operativa identifica 'operatore che consegnera ai pazienti 'opuscolo
informativo sul progetto, provvedera alla compilazione di una rubrica inserendo i dati
anagrafici dei singoli pazienti arruolati e provvedera a consegnare le schede compilate
secondo il seguente calendario:



- Al venerdi:

- D.H. Ortopedia, referente Sig.ra Eleonora Venturoli (tel. 6472);

- Urologia, in guardiola Infermieri, referente Sig.ra Germana lotti (tel. 6449);

- Chirurgia Toracica, in Segreteria, referenti Sig.ra Donelli Rosita e Zoboli
Daniela (tel. 6448);

- Ultimo venerdi del mese:

- Day Surgery referente Sig. Lorenzo Valentini ( tel. 6485

La valutazione a campione sara avviata il 4 febbraio 2008 e terminera il 5 maggio
2008.

Il Dr. Casolari chiede di rivedere la tipologia di pazienti urologici da arruolare per cui
viene aggiornata la scheda dedicata all’'urologia e il protocollo per la parte di competenza.

Si condivide di fornire un’informativa generale attraverso la Intranet sul progetto a
partire da lunedi 28 gennaio, nella stessa settimana i componenti il gruppo di progetto
provvederanno ad informare i colleghi dei reparti coinvolti. Nellinformativa si mettera a
disposizione il protocollo per il controllo del dolore post operatorio aggiornato al dicembre
2007.

La Sig.ra Paola Conti sottolinea in caso di sospensione del protocollo il paziente
arruolato sara considerato ma non ritenuto valido ai fini della valutazione dei risultati.

Il Sig. Valentini Lorenzo evidenzia che e indispensabile arruolare solo i pazienti per i
guali e prevista l'assistenza anestesiologica.

Si ribadiscono i tempi del progetto:

Diffusione/disseminazione delle linee guida nelle 4 unita operative e di informazione al
paziente: gennaio 2008.

Valutazione a campione nelle 4 unita operative: 4 febbraio — 5 maggio 2008;

Recupero e valutazione schede: maggio 2008;

Nel giugno 2008 si procedera alla predisposizione di un questionario per valutare nel
personale delle unita operative e nei pazienti degenti il livello di informazione in tema di
controllo del dolore.

Nota:

In ogni unita operativa si identifica il tutor / guida al controllo al dolore tra i componenti il
gruppo di progetto.

Il logo del progetto gia predisposto, viene applicato sulle schede di arruolamento, sui
depliantes informativi predisposti per i pazienti ed inserito nelle cartelle cliniche.

Il Redattore

Dr. Salvatore De Franco



