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Definire la ricerca in modo 
preciso è ESSENZIALE!
– La grandezza di alcuni 

database (per es. Medline) 
è tale che la ricerca può 
essere frustrante

– Ricerche vaghe possono 
produrre una mole di 
risultati non gestibile (es. 
cercando su PubMed
“headache” escono circa 
40.826 citazioni)

MA PRIMA DEL DOVE … IL COME
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COME CONDURRE COME CONDURRE 
UNA RICERCA UNA RICERCA 

BIBLIOGRAFICABIBLIOGRAFICA



© KIRI

COME PREPARARE LA RICERCA

1. Considerate tutti gli elementi (es:popolazione, 
intervento, condizione)

2. Identificate i termini della ricerca per ogni
elemento

3. Combinate gli elementi con gli operatori and, 
or, not

5. Considerate ogni limite rilevante (anno, età, ..)
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Mettere a fuoco il problemaMettere a fuoco il problema
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FORMULARE IL QUESITO
• Patient group(s)/Patient/Condition

Il quesito riguarda chi?

• Intervention/Treatment/Exposure
Che cosa è stato fatto o succede ai
pazienti?

• Comparison(s)
Che cosa potrebbe essere fatto in 
alternativa?

• Outcome(s)
Come influisce l’intervento sulla
popolazione/pazienti?
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UN ESEMPIO

POPULATION/PATIENTS
Nei bambini con otite
INTERVENTION
in terapia con antibiotici
COMPARISON(S)
Confrontati con quelli trattati con 
placebo
OUTCOME(S)
si osserva una riduzione dei sintomi?
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POPULATION

Insulin-
dependent
diabetics

OR

Type I 
Diabetes

INTERVENTO
Antibiotic*

OR
Anti-Bacterial

Agents

AND

CONFRONTO

Placebo

OUTCOMES

Symptom*
reduction

TRADURRE IL QUESITO IN STRATEGIA

AND AND

CONDIZIONE

Otitis
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COMBINAZIONE COMBINAZIONE 
DEI TERMINIDEI TERMINI



© KIRI

George Boole
(1815 – 1864) 
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OPERATORI BOOLEANI  O OPERATORI DI 
RICERCA O OPERATORI LOGICI

ASSOCIAZIONE 
trova solo quei record che
contengono tutti i termini 
cercati

SOMMA
amplia la ricerca e
trova tutti i record in cui sia
presente almeno uno dei

ESCLUSIONE
esclude tutti i record che
contengono un determinato
termine

AND

OR

NOT

termini
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ANDOtitis Antibiotic*

ANDAND
Otitis AND Antibiotic*
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ORAntibiotic*
Anti-Bacterial

Agents

OROR
Antibiotic* OR Anti-Bacterial Agents
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NOT Antibiotic*

Otitis NOT Antibiotic*

Otitis

NOT
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BANCHE DATI
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BANCA DATI

Archivio elettronico di informazioni 
strutturate (RECORD) secondo 
un’operazione logica che consente 
l’interrogazione attraverso uno o più
criteri o parole chiave. 
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BANCA DATI 
BIBLIOGRAFICA

Archivio elettronico nel quale l’unità
informativa è costituita dalla 
CITAZIONE BIBLIOGRAFICA 
(record), talvolta corredata di abstract. 

L’informazione contenuta in questo tipo 
di archivi non è in sé compiuta, ma 
rimanda ad altro, cioè allo scritto a cui 
si riferisce (articolo, monografia, etc.).
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LA CITAZIONE 
BIBLIOGRAFICA

Rappresentazione bibliografica di un 
documento.

Insieme di dati necessari e sufficienti per 
reperire uno scritto (i più comuni sono: 
l’articolo, la monografia e la raccolta di 
saggi). 
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LA CITAZIONE 
BIBLIOGRAFICA

Wang K, Svensson P, Arendt-Nielsen L.
Effect of acupuncture-like electrical stimulation 

on chronic tension-type headache: a 
randomized, double-blinded, placebo-controlled 

trial.

Clin J Pain. 2007 May;23(4):316-22.
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RECORD PUBMED : Esempio
Autore/i Titolo

dell’articolo

Rivista Anno e 
mese Volume

Fascicolo

Pagine

van der Veen EL, Rovers MM, Albers FW, Sanders EA, Schilder AG.

Effectiveness of trimethoprim/sulfamethoxazole for children with chronic 
activeotitis media: a randomized, placebo-controlled trial.

Pediatrics. 2007 May; 119 (5): 897-904.

.
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BANCHE DATI PRIMARIE

Indicizzano articoli originali pubblicati 
sulle principali riviste biomediche 
(Es.: Medline, Embase, Cinahl, Banche Dati 
Specialistiche – Amed, Toxline, …)
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MEDLINE
• Banca Dati bibliografica prodotta dalla National

Library of Medicine
• Copre i settori della medicina, infermieristica, 

odontoiatria, medicina veterinaria, organizzazione 
sanitaria,...

• Contiene riferimenti bibliografici (record) relativi 
a circa 5.000 riviste biomediche pubblicate negli 
Stati Uniti e in altri 70 paesi

• Contiene attualmente circa 16 milioni di record 
dal 1950 ad oggi (con l’inclusione 
dell’OLDMEDLINE)
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EMBASE  (The Excerpta Medica Database)

• Banca Dati bibliografica che copre i settori della 
medicina, con particolare riguardo alla 
farmacologia e alla tossicologia. 

• Contiene più di 10 milioni di record dal 1974 
indicizzati da circa 5000 riviste in prevalenza 
europee (molte delle quali non indicizzate da 
Medline) 

• 80% records ha l’abstract
• Aggiornamenti quotidiani
• Prodotta dalla casa editrice Elsevier, ha costi di 

abbonamento molto elevati
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CINAHL
(Cumulative Index to Nursing & Allied Health

Literature)

• La più importante Banca Dati per il nursing
• Contiene più di 700,000 record dal 1982 

indicizzati da circa 2800 riviste (55% non 
comprese in Medline)

• Il materiale indicizzato include: articoli, libri, 
letteratura grigia, audiovisivi, ...

• Dal 1994 sono state inserite nel record anche le 
referenze bibliografiche dei singoli articoli

• Aggiornamenti mensili
• Non esiste una versione gratuita
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DENTRO DENTRO 
LA BANCA DATILA BANCA DATI

http://www.telelavoro.rassegna.it/fad/socorg03/l2/tempi moderni.jpg
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PUBMED
http://www.pubmed.gov

http://www.pubmed.gov/
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DENTRO LA BANCA DATI: dall’articolo al 
record bibliografico

I produttori di banche dati bibliografiche analizzano la letteratura 
periodica scientifica pubblicata:

INDICIZZAZIONE

Ne fanno una descrizione di forma:
estrazione degli elementi che 
definiscono univocamente e 

completamente un documento (autore, 
tit. articolo, tit. periodico, vol., fascicolo, 

pag., anno)

Ne fanno una descrizione di 
contenuto:

attribuzione di parole chiave 
significative che descrivono in 
modo univoco il contenuto del 

documento
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STRUTTURA MEDLINE

Record 1 Record 2 Record n

Campo 1

Campo 2

Campo 3

Campo 4

Campo 5

Campo n
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STRUTTURA MEDLINE
Citazione 1 Citazione 2 Citazione n

Autori

Titolo

Rivista

Data

MeSH

Publication 
type
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UI - 20498594

PMID- 11045895

TI - Antitussive efficacy of dextromethorphan in cough associated with acute
upper respiratory tract infection.

PG - 1137-42

AB - Dextromethorphan is one of the most widely used antitussives for the
treatment of cough associated with acute upper respiratory tract
infection. However, there is very little data to support the efficacy of
dextromethorphan in this disease state. This aim of this study was to
obtain more information about the efficacy of a single dose of 30 mg
dextromethorphan in the treatment of cough associated with acute upper
respiratory tract infection. [...] 

AD - Common Cold Centre, Cardiff School of Biosciences, University of Wales,
UK.

AU - Lee PCL

FAU - Jawad, M S

I CAMPI DEL RECORD
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LA - eng
PT - Clinical Trial
PT - Journal Article
PT - Randomized Controlled Trial
CY - ENGLAND
MH - Adolescent
MH - Adult
MH - Antitussive Agents/*therapeutic use
MH - Cough/*drug therapy
MH - Dextromethorphan/*therapeutic use
MH - Double-Blind Method
MH - Human
MH - Middle Age
MH - Respiratory Tract Infections/*drug therapy
SO - J Pharm Pharmacol 2000 Sep;52(9):1137-42.

I CAMPI DEL RECORD



© KIRI

IL RECORD
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SCELTA DEL SCELTA DEL 
LINGUAGGIO DA LINGUAGGIO DA 

UTILIZZAREUTILIZZARE
Linguaggio libero Linguaggio libero vsvs linguaggio linguaggio 

controllatocontrollato
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Parole tratte dal linguaggio scientifico 
naturale.

Sono  presenti nel titolo, nel riassunto 
(abstract), nel titolo della rivista, 
nell’indirizzo ed in altri eventuali campi 
del record bibliografico

Linguaggio liberoLinguaggio libero
((FreeFree--TextText//TextText Word)Word)
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QUANDO SI USA UN TERMINE 
LIBERO CONSIDERARE SEMPRE

•Sinonimi

•Plurali

•Inglese/americano

Esempio:

BACK PAIN or BACKACHE

PET or Positron Emission Tomography

CANCER or CANCERS or TUMOR* or TUMOUR* or 
NEOPLASM*
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Heart (in tutto il record) 68494

Heart (nel titolo e abstract) 41020

Heart (autore) 12

Heart (nell’indirizzo) 3979

Termine libero e i campi di ricercaTermine libero e i campi di ricerca
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IL LINGUAGGIO IL LINGUAGGIO 
CONTROLLATOCONTROLLATO

IL THESAURUSIL THESAURUS
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Termine controllato (Descrittore, Parola chiave, 
Subject Heading)

ricavato da un Thesaurus/dizionario controllato 
ed assegnato da un esperto previa lettura 
dell’articolo per esteso ed inserito nel campo 
‘descrittori’ [MeSH] 

Linguaggio ControllatoLinguaggio Controllato
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MEDICAL SUBJECT HEADINGS (MeSH) 
THESAURUS

• Vocabolario di termini controllati (o descrittori 
o parole chiave) utilizzati nell’indicizzazione 
dei documenti

• I termini MeSH sono organizzati 
gerarchicamente in una struttura ad albero 
(MeSH Tree) che permette la ricerca a vari 
livelli di specificità

• E’ sottoposto a continuo aggiornamento (la 
versione del 2005 contiene 22,995 Descrittori, 
129 tipi di pubblicazione, 83 Subheadings
termini)
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MESH TREE
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MESH TREE
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MESH TREE
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VANTAGGI E SVANTAGGIVANTAGGI E SVANTAGGI
VANTAGGI SVANTAGGI

LINGUAGGIO 
LIBERO

Parole di uso comune tra gli 
operatori del settore
Notevole flessibilità ed uso di 
espressioni  colloquiali

Non tutte le parole del linguaggio 
naturale costituiscono elementi di 
ricerca
E’ necessario prevedere tutti i 
sinonimi di un termine, le 
abbreviazioni, le varianti di 
grafia, etc.

LINGUAGGIO 
CONTROLLATO 
(DESCRITTORI)

Ad ogni concetto corrisponde in 
modo univoco un solo descrittore

Possibilità di selezionare gruppi 
di termini concettualmente 
correlati

Minor flessibilità ed elasticità
Se non aggiornato, non consente 
di esprimere nuovi concetti
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SCOPI DEL THESAURUS

• garantire una rappresentazione univoca 
dei concetti

• raggruppare tutti i termini correlati 
semanticamente

• l’incontro tra l’indicizzatore e chi cerca 
l’informazione
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CARATTERISTICHE DEL THESAURUS (1)

• possibilità di selezionare gruppi di termini 
concettualmente correlati (EXPLODE)

THYROID DISEASES 2004

Single Term 8

Explode 107
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CARATTERISTICHE DEL THESAURUS (2)

• possibilità di selezionare qualificatori (SUBHEADINGS) da 
applicare ai descrittori MESH per descrivere meglio il contenuto
concettuale dell’articolo. 

Es.: Thyroid Diseases/Pathology
Thyroid Diseases/Drug Therapy
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CARATTERISTICHE DEL THESAURUS (3)

•possibilità di selezionare solo i records in cui il descrittore 
richiesto rappresenta l’argomento principale del lavoro 
(*MAJOR TOPIC)

Thyroid Diseases 77013

*Thyroid Diseases 60838
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Too much
information,
too little time 
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QUESITO

Uso del paracetamolo per il 
trattamento della febbre nei 

bambini
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PUBMED
http://www.pubmed.gov

http://www.pubmed.gov/
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RICERCA CON TERMINI LIBERI
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RICERCA CON TERMINI MESH (1)

A

B

C
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RICERCA CON TERMINI MESH (2)
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RICERCA CON TERMINI MESH (3)
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RICERCA CON TERMINI MESH (4)
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RICERCA CON TERMINI MESH (5)
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RICERCA CON TERMINI MESH (6)
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RICERCA CON TERMINI MESH (7)

B
A
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RICERCA CON TERMINI MESH (8)
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RICERCA CON TERMINI MESH (9)
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RICERCA CON TERMINI MESH (10)
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RICERCA CON TERMINI MESH (11)

"Acetaminophen"[MeSH] AND "Fever"[MeSH]
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PERFEZIONARE LA RICERCA – LIMITS (1)
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PERFEZIONARE LA RICERCA – LIMITS (2)
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PERFEZIONARE LA RICERCA (1)
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PERFEZIONARE LA RICERCA (2)
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RISULTATI  DELLA RICERCA
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Visualizzazione formato del record
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Visualizzazione dei record
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Visualizzazione dei record
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Formato TEXT
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Formato TEXT
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SALVATAGGIO DEI RISULTATI - FUNZIONE SEND TO FILE
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SALVATAGGIO DEI RISULTATI - FUNZIONE SEND TO FILE
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SALVATAGGIO DEI RISULTATI - FUNZIONE SEND TO FILE
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INVIO DEI RISULTATI PER MAIL
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INVIO DEI RISULTATI PER MAIL
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INVIO DEI RISULTATI PER MAIL
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CLIPBOARD
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CLIPBOARD
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HISTORY

COMBINAZIONE DELLE RICERCHE
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ALTRE ALTRE 
FUNZIONI DI FUNZIONI DI 

PUBMEDPUBMED
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Single Citation Matcher
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CLINICAL QUERIES
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